Что делать, если Вы стали жертвой насилия?

Получить помощь - это очень важно. 

Всегда есть человек, который Вам поверит.

В Солигорске обращайтесь в Солигорский районный территориальный центр социального обслуживания населения Телефон: +375-44-498-14-19. 

Этот номер набирайте с мобильного телефона.

Он работает ежедневно, и днём, и ночью.
Телефон: 80174 - 23-42-66 или 170.

Этот номер набирайте с городского телефона.

Он работает с 8.30.00 до 17.30 ежедневно, с 13.00 до 14.00 обед.

В центре работают психологи, педагоги. Они выслушают Вас и предложат помощь.

В центре есть кризисная комната.

Эта комната оборудована всем необходимым для жизни: мебелью, посудой, постелью.

В кризисной комнате Вам предоставят временный приют.

В ней Вы сможете пожить какое-то время.

Если Вы решили наказать насильника сразу после совершения насильственных действий, обратитесь в милицию.

Телефон милиции -102.

Если Вы пострадали от побоев и чувствуете сильную боль, обратитесь в больницу.
Телефон скорой помощи - 103.
